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Nieuw seizoen 

Jong en oud samen 

Focus 

God gaat mee, dat is de basis voor een nieuw seizoen in je leven en een nieuw 

seizoen als kring.  
 

 

 

 

Vanuit ons leven 
Aansluiten bij onze leefwereld 

 

□ Op je vingers natellen 

Na de zomervakantie beginnen we weer aan een nieuw seizoen, dus ook weer een 

nieuwe fase in ons leven. Klets met elkaar over je verwachtingen en voornemens 

voor het nieuwe seizoen.  

  

1. Print ‘Bijlage 1 – Vingers’ uit voor iedereen (pagina 1 is voor de kinderen, 

pagina 2 voor jongeren en volwassenen) 

2. Maak drietallen.  

3. Bespreek per drietal de vragen die bij de vingers horen. Sla daarbij gerust een 

vraag over als je die lastig vindt.  

 

 

 

 

Naar de Bijbel 
Inspiratie vinden in Gods Woord 

 

□ Niet zonder U 

Wij beginnen aan een nieuw seizoen. En aan dit begin lezen we een verhaal over 

het volk Israël dat ook begint aan een nieuwe fase. Ze zijn door God bevrijd uit 

Egypte waar ze als slaven moest wandelen. Na hun vlucht trekken ze door de 

woestijn. Ze mopperen op God en op hun leider Mozes. Ze komen bij de Sinaï en 

maken daar een gouden kalf die ze aanbidden als hun god. Nu moeten ze weer 

verder de woestijn trekken. Een nieuwe fase, een nieuw seizoen.  

 

Lees Exodus 33: 1-3 voor uit de Bijbel in Gewone Taal.  
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Nieuw seizoen - Jong en oud samen 

God belooft dat Hij een engel met het volk en Mozes mee zal sturen en dat Hij de 

andere volken voor hen zal verjagen. Hij geeft ze dus wat ze nodig hebben. Maar 

zelf zal Hij niet meegaan.  

 

Dat kan Mozes niet accepteren. Hij wil niet verder trekken zonder God. Hij smeekt 

God om met hen mee te gaan deze nieuwe fase in.  

 

Lees Exodus 33: 12-17 voor uit de Bijbel in Gewone Taal. 

 

□ Gebed 

Spreek een gebed uit waarin je God vraagt om met jullie als kring mee te 

gaan dit nieuwe seizoen. Dank God voor zijn liefde voor jullie en zijn 

aanwezigheid in jullie leven en in jullie kring-ontmoetingen.  

 

 

 

 

Terug naar ons leven 
De koppeling maken met onze leefwereld 

 

Bied verschillende activiteiten aan en laat iedereen kiezen waar hij/zij aan mee wil 

doen.  

 

 

□ Kring-Ganzenbord 

Ontwerp je eigen kring-ganzenbord! 

 

1. Print ‘Bijlage 2 – Ganzenbord’ uit, het liefst op A3-formaat.  

2. Zorg voor dobbelstenen en pionnen.  

3. Geef een aantal hokjes een omschrijving die past bij jullie kring en wat je wilt 

dit seizoen. Bijvoorbeeld?: 

- We hebben een gezellige start gehad, ga drie vakjes vooruit.  

- Er zijn teveel afmeldingen, sla een beurt over.  

- Halverwege organiseren we een spetterende kringdag, ga door naar nr… 

- Oeps vergeten rekening te houden met de tieners in de kring, blijf 

wachten tot een van hen je inhaalt.  

4. Als het spel ontworpen is, ga je het samen met een groep kringleden spelen!  
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Nieuw seizoen Jong en oud samen 

□ God gaat mee 

God beloofde Mozes dat Hij mee zou gaan. In de Bijbel staan veel beloften.  

 

1. Zoek met behulp van internet een aantal mooie beloften van God uit de 

Bijbel.  

2. Schrijf ze op kaartjes.  

3. Doe ze in enveloppen en adresseer ze aan de kringleden.  

4. Wijs één persoon aan die ze het komende seizoen op de post doet 

(willekeurig wanneer en in welke volgorde). 

5. Vraag God of Hij het zo wil leiden dat de juiste belofte bij de juiste persoon 

terecht komt op het juiste moment.   

 

 

□ Jaarplanning 

Maak met een paar kringleden een jaarplanning voor het komende seizoen.  

 

1. Inventariseer eerst wat voor soort ontmoetingen jullie willen inplannen. Omdat 

je met verschillende generaties en verschillende karakters een kring vormt is 

het waardevol om een gevarieerd programma samen te stellen. Je kunt 

bijvoorbeeld denken aan:  

- Bijbelstudieavonden met de volwassenen 

- Gebedsochtenden met de vrouwen/mannen 

- Kringactiviteiten met alle leeftijden (spelletjes doen/knutselen/lasergamen 

enz.) 

- Kringvieringen met alle leeftijden 

- Wandelen met de mannen/vrouwen 

- Borrelen met de mannen/vrouwen 

- Kringdag (inhoud/activiteiten/samen eten) 

2. Maak daarna een jaarplanning waarin je deze onderdelen een plek geeft. 

3. Inventariseer alvast ideeën voor de invulling van de verschillende onderdelen.   

4. Maak per onderdeel een gezin/kringlid verantwoordelijk. Diegene bereidt het 

onderdeel voor en attendeert iedereen erop via de app.  

5. Deel de jaarplanning met je kringleden en vraag hen nadrukkelijk om de 

onderdelen in hun agenda te zetten.  
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