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Overzicht materialen  

Leren in de Kerk 

 

Welkom bij het materialenoverzicht van Leren in de kerk. Dit is de 

actuele stand van zaken in de zomer van 2026.  
 

Per doelgroep 

In de pagina’s hieronder vind je van elke doelgroep een overzicht met alle beschikbare 

materialen.  

 

Doorontwikkeling 

Voor werkers in de kerk, zoals ouderlingen en diakenen voegen we regelmatig nieuwe, 

krachtige openingen voor vergaderingen toe. En ook voor kringen ontwikkelen we steeds 

nieuwe materialen voor een opbouwende kringbijeenkomst. 

 

Ook voor kinderen en tieners bouwen we gestaag door. Ons doel is om in 2027-2028 

minimaal 160 programma’s online beschikbaar te hebben, goed voor 40 bijeenkomsten per 

leeftijdsgroep per jaar. Daarmee heb je materiaal voor vier volledige jaren in handen. 

 

Naast de bestaande doelgroep willen we ook voor nieuwe doelgroepen materiaal gaan 

ontwikkelen, zoals bijvoorbeeld voor peuters of senioren. De komende jaren gaan we 

daarmee aan de slag.  

 

Zo werken we samen aan sterke geloofsgemeenschappen voor jong en oud. 

 

Programma samenstellen 

Vind je het lastig om een keuze te maken uit de veelheid aan materialen en vraag je je af 

hoe je een evenwichtig programma samenstelt? Bij de doelgroepen kinderen en tieners staat 

een document met tips hiervoor én voorbeeldroosters.  
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Kinderen 
Serie Beschrijving Aantal 

bijeen-

komsten 

Baas boven baas 

 
Past eventueel bij Koningsdag of rond 

Hemelvaart (de troonsbestijging van 

Koning Jezus) 

Kinderen krijgen steeds meer mee van het 

wereldnieuws, van oorlogen en wereldleiders. Ze 

ontwikkelen op deze leeftijd een sterk 

rechtvaardigheidsgevoel. Deze serie leert hen wat 

Gods visie is op leiders, macht en politiek door te 

duiken in de bijbelboeken 1 en 2 Koningen. Vanuit 

wat er mis gaat bij die koningen uit het Oude 

Testament, kijken we naar Jezus die een compleet 

andere leider is. 

5 

Buitenlanders In de Bijbel hebben mensen uit het buitenland steeds 

een bijzondere plek. In deze serie leren we er zes 

kennen. Zij leren ons iets over onszelf, over onze 

houding en dat God nooit alleen het volk Israël op 

het oog heeft gehad, maar altijd de hele wereld. 

6 

De redder komt 

 
Voor Advent en Kerst 

We kijken naar redders uit het Oude Testament om 

samen uit te kijken naar Redder Jezus. 
4 

Dieren in de Bijbel 

 
Rond dierendag 

Dieren zijn belangrijk in het leven van veel kinderen. 

Ook God houdt van dieren. Ze komen vaak in de 

Bijbel voor en er valt veel over te leren. Door te 

focussen op dieren, leren de kinderen ook om een 

stukje verantwoordelijkheid te nemen voor de 

schepping. 

6 

Emoties onderweg naar Pasen 

 
Voor de Lijdenstijd en Pasen 

Onderweg naar Pasen maakt Jezus allerlei dingen 

mee die verschillende emoties bij Hem oproepen. 

Van blijdschap bij de intocht tot de eenzaamheid 

aan het kruis. Ook de kinderen kennen die emoties. 

Kijkend naar Jezus leren we een plek te geven aan 

de mooie en fijne gevoelens, maar ook aan tranen 

en boosheid. 

6 

Feest! 

 
Eventueel verspreid over het jaar 

inplannen (wanneer het Joodse feest is) 

Er wordt veel gefeest in de Bijbel! In deze serie ontdek 

je meer over de Joodse feesten en hun wortels in het 

Oude Testament, en trek je lijnen naar het leven van 

de kinderen. De interessante weetjes en creatieve 

werkvormen maken het tot een feestje om hier 

samen mee bezig te zijn! 

8 

Gods lieveling Israël is regelmatig in het nieuws. Ook kinderen zullen 

wel meekrijgen dat er daar van alles speelt. In deze 

serie gaan we op ontdekkingstocht in de Bijbel: Hoe 

komt het dat Israël Gods lieveling werd? En hoe ging 

het daarna verder? Wat betekent dat voor ons? 

5 

God bevrijdt 

 
Past eventueel rond Pasen 

We duiken in verschillende bijbelverhalen waarin een 

bijbels figuur letterlijk of figuurlijk gevangen zit. 

Waarvan bevrijdt God hen? Wat betekent dat voor 

ons? Waar kan God ons nog steeds van bevrijden? 

Elke bijeenkomst wordt afgesloten met een 

Escapespel. 

6 

Heel gewoon 

 
Voor Advent en Kerst 

Deze serie voor Advent en Kerst gaat over hoe 

verrassend gewoon het Kerstverhaal eigenlijk is. Jezus 

komt niet met veel bombarie, maar heel nederig. En 

zo komt Hij heel dicht bij ons. 

5 

IK BEN In deze serie ontdek je meer over de bijzondere 

namen die God zichzelf geeft en wat ze betekenen 

voor jou! 

4 
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Levenswijsheid 
 

Past eventueel na Pinksteren 

Duik in de waardevolle lessen van de 

wijsheidsboeken in de Bijbel. In deze serie koppelen 

we elke levensles aan een bijbelverhaal om het voor 

de kinderen concreet te maken. 

5 

Liefde Er zijn heel wat lijnen in de Bijbel. De belangrijkste 

daarvan is het thema Liefde! Gods liefde voor 

mensen en zijn oproep om Hem en elkaar lief te 

hebben loopt als een rode draad door de Bijbel. 

Deze serie neemt je mee langs kernmomenten in de 

bijbelse geschiedenis. 

10 

Losers Prestaties zijn belangrijk in onze tijd en dat voelen 

kinderen. Maar in de Bijbel gaat het juist vaak over 

mensen die falen of niks bijzonders zijn. God gebruikt 

mensen die niet het beste, geweldigste, knapste of 

slimste zijn. Dat is de boodschap van deze serie! 

6 

Profeten In de Bijbel spelen profeten een belangrijke rol. Wie 

zijn ze eigenlijk en wat doen ze? We gaan acht 

profeten langs en leren hun persoonlijke verhaal en 

de geschiedenis van het volk van Israël kennen. Wat 

kunnen wij nu leren van hun boodschap? 

8 

Samen God maakte mensen om samen te zijn. Mensen zijn 

bedoeld om te delen, elkaar aan te vullen en bij 

elkaar te horen. Kinderen worden zich steeds meer 

bewust van hun omgeving en hun relatie met 

anderen. Met thema’s als delen, pesten, helpen en 

buiten de groep vallen is dit een waardevolle serie 

voor hen. 

6 

Van kwaad tot erger 

 
Past eventueel bij Advent 

Deze serie gaat over een donkere tijd in de 

geschiedenis van Gods volk: In het bijbelboek 

Rechters gaat het van kwaad tot erger. Deze 

verhalen confronteren de kinderen met wat zonde is: 

Gideon die maar niet kan vertrouwen, Jefta die 

zichzelf het belangrijkst vindt, Simson die zich laat 

verleiden. Samen met de kinderen kijken we uit naar 

een Redder die ons echt kan redden van zonde. 

5 

Visioenen 

 
Past eventueel rond Pinksteren 

Visioenen hebben een bijzondere plek in de Bijbel. In 

deze serie leer je vijf visioenen uit de Bijbel kennen. Je 

begrijpt ze niet zomaar, daar moet je wel even op 

puzzelen. Onderzoek wat ze betekenden in die tijd én 

wat ze ons zeggen over Gods toekomst. 

6 

Voelen en verwonderen 

 
In elk seizoen 1 bijeenkomst + een activiteit 

in de natuur 

Verwonder je in vier seizoenen over de natuur die 

God gemaakt heeft. Kijk naar bomen, vogels, 

bloemen en water. Ontdek wat erover in de Bijbel 

staat en beleef de natuur met je zintuigen! 

Deze serie bevat voor elk seizoen één bijeenkomst. Je 

doet de bijeenkomsten dus niet achter elkaar, maar 

plant ze verspreid over een jaar in. Bij elke 

bijeenkomst hoort ook een activiteit om eropuit te 

gaan in de natuur en die zelf te ervaren. 

4 

Vol van Gods Geest 

 
Past eventueel bij Pinksteren 

De heilige Geest is best abstract voor kinderen. 

Daarom gaan we in deze serie op zoek naar 

verhalen die laten zien wat de Geest doet en ontdek 

je daarin dat Hij geloof, hoop en liefde geeft. 

6 

Waar woont God? 

 
Past eventueel bij Kerst of Hemelvaart 

De vraag waar God woont, kan kinderen bezig 

houden. De Bijbel geeft daar allerlei beelden voor: 

de hemel, de tabernakel, de tempel en Jezus als 

Immanuel. Die verschillende woonplaatsen vertellen 

steeds weer dat God ernaar verlangt om dichtbij de 

mensen te zijn, om bij hen te wonen. 

6 

 

Totaal aantal bijeenkomsten= 117 
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Tieners 
Losse themabijeenkomst Beschrijving  

Als de dood je raakt Als een van de tieners te maken krijgt met verlies in 

de familiekring, op school of in de gemeente, kun je 

deze thema-bijeenkomst gebruiken. Hiermee kun je 

het verdriet ruimte geven, ervaringen delen en 

samen houvast vinden in de Bijbel en in 

betekenisvolle rituelen. 

 

Geestelijke wezens Engelen en demonen… bestaan ze echt? In deze 

thema-bijeenkomst ga je nadenken over wat voor 

wezens dit zijn en of je er bang voor moet zijn.   

 

Ik voel me down Heel wat tieners hebben last van sombere of 

depressieve gevoelens. Als dit speelt in jullie groep, 

gebruik dan deze thema-bijeenkomst om het 

bespreekbaar te maken en te ontdekken hoe je daar 

vanuit bijbels perspectief mee om kunt gaan. 

 

Kick-off Tienerleiding 

 
Toerusting van de leiders voor de start van 

het seizoen 

Start het seizoen goed met deze 

toerustingsbijeenkomst voor alle tienerleiding. Je krijgt 

via video’s toerusting over de visie achter de 

materialen van Leren in de kerk, zodat je goed 

voorbereid aan het tienerwerk begint. Het 

programma biedt ook ruimte om ervaringen met 

elkaar te delen, kansen te benoemen en samen 

plannen te maken voor het nieuwe seizoen. 

 

Meet the parents Dit zijn drie losse bijeenkomsten om ouders en tieners 

aan elkaar te verbinden door aansprekende thema’s 

en leuke opdrachten. Het mooiste is om de 

bijeenkomsten te spreiden. Je kunt bijvoorbeeld elk 

jaar één of twee tiener-ouder avonden houden, 

waarbij je alle tieners én hun ouders uitnodigt. 

3x 

Onrust in de wereld Oorlogen, vluchtelingenstromen, conflicten, 

dreigingen… Onder de oppervlakte kunnen tieners 

daar best last van hebben. In deze serie maken we 

dit bespreekbaar en ontdekken de tieners welke taak 

zij hierin zelf hebben. 

 

Serie Beschrijving Aantal 

bijeen-

komsten 

All you need is love Je bent gemaakt voor liefde en kunt niet leven 

zonder liefde. In deze serie verdiep je je in de 

verschillende vormen van liefde en ontdek je wat 

daarover in de Bijbel staat. 

5 

Andere religies In deze serie ga je kijken naar andere religies en 

levensbeschouwingen. Wat geloven mensen? Hoe 

kan jij je daartoe verhouden? Kun je iets met de 

thema’s die voor hen belangrijk zijn en zegt God daar 

ook iets over in de Bijbel? 

8 

Bidden Tieners communiceren heel wat af, maar bidden is 

voor hen niet altijd makkelijk. Met deze serie ontdek je 

wat ervoor nodig is om te bidden én wat niet. Met 

gevarieerde gebedsvormen ga je samen oefenen.   

7 

Discriminatie Tieners zijn vaak op zoek naar de praktische 

consequenties van geloven. Deze serie laat zien dat 

Gods Woord relevant is voor maatschappelijke 

thema’s zoals discriminatie van verschillende 

groepen. Er is veel ruimte voor meningsvorming en 

discussie.   

7 
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Doe’s duurzaam Duurzaamheid is een belangrijk thema in onze 

wereld. Sommige tieners willen zich er graag voor 

inzetten, bij anderen leeft het niet zo. In deze serie ga 

je samen ontdekken wat je uit de Bijbel kunt leren 

over je eetpatroon, koopgedrag en reisplannen.  

5 

Gewoon Jezus 

 
Van Kerst t/m Pasen 

Geloven hoort bij het dagelijkse leven. Jezus koos 

ervoor om ons gewone leven te leven en komt 

daardoor heel dicht bij de leefwereld van de tieners. 

In deze serie volgen we Jezus van zijn geboorte tot 

zijn sterven. 

12 

God en de 

prestatiemaatschappij 

In deze serie gaan we in op wat de druk van de 

prestatiemaatschappij met tieners doet en geven we 

ruimte aan gevoelens van falen, eenzaamheid en 

onzekerheid. Creëer met de werkvormen openheid 

binnen de groep en ontdek welke antwoorden God 

geeft. 

10 

Heilige Geest 

 
Past rond Pinksteren 

Geloven kan best vaag lijken. En de heilige Geest 

helemaal. Over Jezus kun je nog mooie verhalen 

lezen, maar wie is de heilige Geest en wat doet Hij in 

jou? Een serie die je nieuwsgierigheid prikkelt en je 

ogen opent voor verschillende visies. 

5 

Identiteit De tienertijd is een zoektocht naar je identiteit. In 

deze serie ontdek je wie jij bent in Gods ogen en wat 

dat betekent voor jouw zelfbeeld. 

6 

Impact Wie wil er nu geen impact hebben? In deze serie krijg 

je inspiratie om van betekenis te zijn en ontdek je wat 

je volgens de Bijbel wel of juist niet moet doen. En het 

belangrijkste is: je gaat samen een project met 

impact opzetten! 

5 

Kijkwijzers 

 
Past eventueel na Pinksteren 

Bekijk het leven eens als een film met kijkwijzers: 

Geweld, seksualiteit, discriminatie, grof taalgebruik. 

Tieners komen dit in hun dagelijks leven tegen. Jezus 

leert ons dat christenen het zout voor de wereld zijn. 

Dus hoe reageer jij met zout op de kijkwijzers om je 

heen? 

8 

Leefregels 

 
Past eventueel na Pinksteren 

De Tien Geboden hebben een wat stoffig imago. In 

deze serie ga je ontdekken wat deze leefregels van 

God betekenen in het leven van nu. Daarbij 

beginnen en eindigen we met vrijheid!  

7 

Lijf, lust en liefde Als de hormonen door het lijf gieren is het waardevol 

om stil te staan bij wat je kunt leren van de Bijbel over 

je lichaam, je seksualiteit, geaardheid en relaties. 

6 

Muziek raakt In deze serie leggen we muziek van nu naast de 

Psalmen uit de Bijbel. Daardoor ontdek je dat jouw 

emoties ertoe doen, dat God niet schrikt van wat jij 

voelt en dat geloven niet betekent dat alles altijd 

goed gaat, maar dat je met alles bij God mag 

komen. 

6 

Pesten Pesten is een realiteit op veel scholen, op social 

media en misschien ook wel in jullie groep. Maak dit 

bespreekbaar met deze serie, ontdek wat je erover 

uit de Bijbel kunt leren en zet je samen in tegen 

pestgedrag. 

2 

Sport In sport gaat het niet alleen over genieten en 

gezondheid, maar ook over doorzettingsvermogen, 

teamspirit en omgaan met verlies. Waarden die 

belangrijk zijn voor geloven en kerk-zijn. Ontdek de 

lijntjes tussen sport en geloof in deze actieve serie 

voor groepen die niet graag stil zitten! 

7 
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Twijfel Loop jij ook rond met vragen over het geloof? Geen 

zorgen, dat hebben we allemaal wel eens. In deze 

serie mag je al je geloofstwijfels lekker ventileren, niets 

is te gek. We ontdekken dat twijfel van alle tijden is en 

dat het niet erg is om vragen te stellen. Samen leren 

we met geloofstwijfels omgaan. 

5 

Verschillende kerken Waarom zijn er eigenlijk zoveel verschillende soorten 

kerken? Met deze serie krijg je niet alleen boeiende 

informatie, maar ook echte inkijkjes doordat je op 

bezoek gaat bij andere kerken en in gesprek gaat 

met mensen uit een andere traditie. 

5 

Wat een feest Samenkomsten vormen een belangrijk onderdeel van 

het gemeente-zijn, maar ze worden door de tieners 

niet altijd gewaardeerd. Met deze serie haal je de 

ervaringen van tieners boven, neem je jullie diensten 

onder de loep en ga je er samen één vormgeven. 

4 

Wie is er nou gek? Het is niet altijd makkelijk om te leven in een wereld 

die niet christelijk is. Tieners ervaren dat regelmatig. 

Hoe ga je daarmee om? Petrus leert je hoe je tegelijk 

een vreemdeling in en een priester voor de wereld 

kunt zijn. 

7 

 

Totaal aantal bijeenkomsten = 135 
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Jongeren 
Serie Beschrijving Aantal 

bijeen-

komsten 

Kennismaking Leer elkaar en jezelf beter kennen! Geef elkaar 

positieve vooroordelen, ontdek wat de Bijbel kan 

zeggen over je identiteit en maak afspraken over hoe 

jullie met elkaar om gaan. 

1 

Bijbellezen Ontdek de Bijbel: het verhaal over de relatie tussen 

God en mens. Jullie gaan creatief, persoonlijk en 

verdiepend aan de slag met Bijbellezen. Met behulp 

van verschillende methodes ontdekken jullie wat de 

Bijbel zegt, hoe je deze kan begrijpen én wat dit 

betekent voor je eigen leven. 

3 

De christelijke feesten 
 

Je kunt deze bijeenkomsten verspreid over 

het seizoen inplannen, rond de feesten 

zelf.  

Vieren hoort bij geloven. Daarom verdiep je je met 

deze serie in de christelijke feesten en hun bijbelse 

oorsprong. Ga samen op zoek naar de betekenis die 

het feest voor jullie heeft (gedenken) en hoe je die 

betekenis vorm kunt geven in een viering (heiligen). 

4 

Je geloofsleven Bespreek en onderzoek met elkaar hoe jij naar de 

wereld wilt kijken, wat je gelooft en wat dit betekent 

voor hoe je je leven wilt inrichten. Met behulp van 

werkvormen die aansluiten bij jullie jongeren! 

5 

Je levensweg 
 

Deze serie past goed bij een nieuw 

schooljaar of kalenderjaar.  

Stap in de schoenen van de personages uit het 

bijbelboek Ruth en ontdek meer over je eigen 

levensweg. We starten de serie met Je levensweg – 

The Game een tof spel waarin je levenskeuzes moet 

maken en de gevolgen ervan ondervindt. 

4 

Je online leven Social media zijn een groot deel van het dagelijks 

leven van jongeren. Wat betekent dit voor hun 

geloof, hun aandacht en hun identiteit? In deze serie 

ontdekken jongeren hoe hun online leven verweven 

is met hun relatie met God, en hoe ze bewuster 

keuzes kunnen maken die hen dichter bij Hem 

brengen. 

3 

Oud, ouder, oudst In deze intergenerationele serie ontdekken jongeren 

hoe leeftijd, geloof en levensfase met elkaar 

verbonden zijn. Samen met ouders en oudere 

gemeenteleden gaan ze in gesprek over volwassen 

worden, opvoeding, kwetsbaarheid en wijsheid. De 

serie laat zien hoe God werkt door alle generaties 

heen – en hoe jong en oud elkaar nodig hebben in 

geloof en leven. 

3 

Tijd 
 

Je hoeft de bijeenkomsten niet per se op 

volgorde te doen. Het is bijvoorbeeld mooi 

het thema ‘Vrije tijd’ vlak voor een 

vakantie te gebruiken. 

Tijd bepaalt een groot deel van het leven van 

jongeren: volle agenda’s, prestatiedruk en weinig 

ruimte om stil te staan. In deze serie ontdekken 

jongeren hoe de Bijbel spreekt over tijd, rust en 

eindigheid. Ze worden uitgedaagd om bewust om te 

gaan met hun tijd, hun leven en hun relatie met God. 

4 

Vier de liefde 
 

Past eventueel rond Valentijnsdag 

Liefde is mooi, spannend, kwetsbaar en soms 

ingewikkeld. In deze serie ontdekken jullie samen wat 

liefde betekent: voor je lijf, voor jezelf, voor de ander 

en in de keuzes die je maakt. Vier de liefde in 

creatieve activiteiten en persoonlijke, prikkelende 

gesprekken. Vanuit Bijbelse inspiratie leer je jezelf 

beter kennen, oefen je met echte verbinding en 

ontdek je hoe Gods liefde de basis vormt voor jouw 

relaties. 

4 
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Wetenschap en de Bijbel Wetenschappelijke ontdekkingen lijken soms haaks te 

staan op de Bijbel. Wie moet je dan geloven? In deze 

serie duik je in een aantal lastige kwesties zoals 

schepping en evolutie en de betrouwbaarheid van 

de opstanding van Jezus. 

3 

 

Totaal aantal bijeenkomsten = 34 
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Jongvolwassenen 
Serie Beschrijving Aantal 

bijeen-

komsten 

Bijbelboeken uit het Oude 

Testament 

Deze serie geef je inzicht in de betekenis en lijnen van 

zes bijbelboeken uit het Oude Testament: Leviticus, 

Rechters, Ester, Hooglied, Hosea en Jona.  

6 

Bijbelboeken uit het Nieuwe 

Testament 

Deze serie geef je inzicht in de betekenis en lijnen van 

vier bijbelboeken uit het Nieuwe Testament: Matteüs, 

Galaten, Filippenzen en de eerste brief van Petrus.  

4 

Hoopvol leven Hoopvol leven is een verfrissende en verdiepende 

kennismaking met het christelijk geloof als een weg 

om hoopvol in het leven te staan. De cursus is voor 

iedereen die interesse heeft in de weg van Jezus, 

twijfelend op zoek is of dieper wil nadenken over 

geloven en leven. 

De bijeenkomsten zijn bedoeld als tafelgesprekken: 

een huiskamersetting waarin je samen de maaltijd 

deelt en goede gesprekken hebt. Dit delen van je 

leven en je geloof door samen te eten, te praten en 

te oefenen vormt de basis. 

7 

Open leven Een inspirerende en uitdagende ontdekkingstocht 

met het Onze Vader als leidraad om te ervaren hoe 

het is om de weg van de Jezus te gaan. Voor 

iedereen die een stap wil zetten op de weg van 

Jezus of die op een nieuwe manier wil ervaren wat 

open en biddend leven inhoudt. 

De bijeenkomsten zijn bedoeld als tafelgesprekken: 

een huiskamersetting waarin je samen de maaltijd 

deelt en goede gesprekken hebt. Dit delen van je 

leven en je geloof door samen te eten, te praten en 

te oefenen vormt de basis. 

8 

Personen uit het Oude 

Testament 

In deze serie maak je kennis met zes personen uit het 

Oude Testament. Je verdiept je in hun leven, hun 

wijsheid, hun frustraties en hun fouten. Zo ontdek je 

steeds meer over jezelf en over de God die ook in 

jouw leven aanwezig is. Je kunt de bijeenkomsten los 

van elkaar en in willekeurige volgorde gebruiken. 

6 

Personen uit het Nieuwe 

Testament 

In deze serie maak je kennis met vier personen uit het 

Nieuwe Testament. Je verdiept je in hun leven, hun 

taak, hun uitdagingen en hun fouten. Zo ontdek je 

steeds meer over jezelf en over de God die ook in 

jouw leven aanwezig is. Je kunt de bijeenkomsten los 

van elkaar en in willekeurige volgorde gebruiken. 

4 

Jongvolwassen Challenge Hoe bereik je als kerk twintigers die zoeken naar zin, 

richting en geloof? Met de Jongvolwassen Challenge 

helpen jullie twintigers op een eigentijdse manier de 

Bijbel te laten ontdekken en verbinden met hun 

dagelijks leven. 

 

 

Totaal aantal bijeenkomsten= 35+ 
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Kringen – Jong en oud samen 
 

Losse bijeenkomst Beschrijving 

Angst Net als Daniël in de leeuwenkuil hebben wij allemaal onze eigen 

‘monsters’ om bang voor te zijn. Deel ze met elkaar en ontdek samen 

dat God voor je zorgt. 

Cadeau en taak (Kerst) Door een cadeautjesspel, gesprek en een bijbelverhaal verdiep je je 

samen in het verhaal van Maria die een geweldig cadeau kreeg, 

maar tegelijk ook een taak: een goede moeder zijn voor de meest 

bijzondere baby ooit. Daarna ga je samen aan de slag met de taak 

die God ons geeft: zijn liefde doorgeven! 

Dankbaarheid In deze bijeenkomst ga je ervaren hoe het is om ‘dankjewel’ te 

zeggen, tegen elkaar én tegen God. Samen verdiep je je in het 

verhaal van de tien melaatse mannen of in Psalm 111. En met een 

tafel vol lichtpuntjes geef je uiting aan je dankbaarheid aan God. 

De kunst van verliezen Iedereen verliest wel eens en dat vinden we vaak niet fijn. Deel je 

ervaringen met elkaar en vindt herkenning bij Petrus die het zo graag 

goed wilde doen. Gesprekskaartjes, spelletjes en een lied helpen je 

om te leren verliezen en genade te vinden. 

Herfst Ga deze viering samen een herfstwandeling maken, geniet van een 

picknick, de natuur en goede gesprekken. De kinderen doen tijdens 

de wandeling een herfstbingo om de natuur die God geeft te 

ontdekken. De jongeren en volwassenen gaan aan de slag met 

gespreksvragen over herfst en geloof én ze doen een leuke 

challenge. 

Jij en de gemeente Deel met elkaar waar je blij mee bent en wat je lastig vindt in de 

gemeente. Kaartjes helpen je om woorden te geven aan wat je 

belangrijk vindt. Breng jullie dankpunten en verlangens in gebed en 

bedenk hoe je voor elkaar een gemeenschap kunt zijn. 

Kroon op de schepping Als er een baby’tje wordt geboren is iedereen vol bewondering. We 

kijken samen naar de prachtige natuur en dieren die God gemaakt 

heeft. Maar kun je ook zo onder de indruk zijn van jezelf als schepsel? 

We leren naar onszelf en de ander kijken als de kroon op de 

schepping. 

Levenslied In deze bijeenkomst deel je je lievelingslied met elkaar in een grappig 

raadspel. Je duikt in het levenslied van Mozes door met Playmobil aan 

de slag te gaan of Psalm 90 te bespreken. Maak je eigen levenslied of 

medley, speel een muziekquiz en neem een playlist mee van jullie 

favoriete muziek. 

Nieuw seizoen In deze ontmoeting deel je je verwachtingen en voornemens voor het 

nieuwe seizoen met elkaar. Mozes wilde niet zonder God op reis 

gaan. Ook als kring kun je niet zonder Hem van start gaan. Met een 

leuke spelvorm of een zoektocht naar Gods beloften geef je samen 

vorm aan je plannen en verlangens voor het nieuwe kring-seizoen. 

Wij en de kerkdienst Jong, oud, hip, traditioneel, introvert, extravert… iedereen beleeft de 

kerkdienst weer anders. In deze ontmoeting ga je als kring jullie 

ervaringen delen. Zodat jullie begrip krijgen voor elkaar en de 

diversiteit die er is. 

 

Totaal aantal bijeenkomsten = 10 
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Kringen – Volwassenen 
 

Losse bijeenkomst Beschrijving 

Alles onder controle Rebekka heeft de touwtjes stevig in handen en zorgt ervoor dat haar 

zoon de zegen krijgt. Succes is maakbaar toch? Wij gaan ons 

spiegelen aan Rebekka en worden ons bewust van onze drang tot 

controle. Maar in het besef dat we God kunnen vertrouwen gaan we 

de touwtjes van ons leven aan Hem overgeven. 

Dienen, delen en doen De eerste christelijke gemeente was bevlogen en actief aanwezig in 

hun context. Hun geloof zette hen aan tot dienen, delen en doen. Wij 

laten ons door hen inspireren om bewogen en liefdevol om te zien 

naar onze omgeving. Je verzamelt samen concrete ideeën om 

hiermee aan de slag te gaan. 

Doorkijkje Of we het nu doorhebben of niet, we zetten een beeld van God neer 

voor kinderen, jongeren en anderen om ons heen. In deze 

bijeenkomst ga je bewust nadenken over wat jij laat zien van God en 

van wat geloven is. Denk er samen over na wat je zou willen 

weerspiegelen en hoe je dat kunt doen. 

Eropuit Ontdek en benoem hoeveel zegeningen God ons geeft. Het is als een 

fontein die in ons overstroomt. Gods zegeningen motiveren ons om 

eropuit te gaan en zijn zegen uit te delen. In deze ontmoeting ga je in 

ieder geval één concrete activiteit bedenken die jij kan uitvoeren, 

hoe klein of groot ook. 

Geloofstalen Elke gelovige heeft zijn eigen geloofstaal, bijvoorbeeld de taal van 

gemeenschap, kennis, rituelen, gevoel of praktijk. Daarin ervaar je 

God het meest en je dient God graag op die manier. In deze 

bijeenkomst werken we samen aan erkenning voor je eigen 

geloofstaal en begrip voor de taal van de ander. 

Gods plan gaat niet buiten jou 

om 

Wanneer Sara niet zwanger wordt, zet ze Hagar in om Gods plan ten 

uitvoer te kunnen brengen. Maar dat is Gods bedoeling niet. Ook wij 

kunnen het gevoel hebben dat we geen plek hebben in Gods 

plannen, maar Hij wil ons allemaal gebruiken. Ontdek samen hoe 

groot of klein het plan voor ons leven is. 

MeToo Het kan je raken als situaties van grensoverschrijdend gedrag in het 

nieuws voorkomen, of als ze spelen in de gemeente of in je eigen 

leven. Deel je ervaringen met elkaar en ontdek hoe vernieuwend de 

boodschap van Paulus is voor dit soort misstanden. Of lees het 

verhaal van Ester eens vanuit dit perspectief. Sluit af met een kaarsjes-

gebed waarin je Gods licht laat schijnen in het donker van dit soort 

ervaringen. 

Omgaan met verschillen We weten allemaal wel dat er veel verschillen zijn, binnen de kerk en 

ook binnen de kring. We gaan ze vaak maar liever uit de weg. Maar 

vandaag niet! Door een oefening en bijbellezing duik je dieper in het 

thema diversiteit en vind je samen wegen om daarmee om te gaan.   

Onveilige wereld Deel met elkaar wat de onrust in de wereld met jou doet en hoe je 

ermee omgaat. Ga in gesprek over een tekst uit Jeremia en 

bemoedig elkaar in je zorgen. Maak concreet wat jullie zouden 

kunnen aan de problemen in de wereld. Sluit af met een spel over 

bijbelse personen die hun houvast vonden bij God. 

Proeven & praten over de 

kleur van je hart 

Nederland wordt steeds multicultureler en dat heeft ook invloed op 

de kerk. Door gebrek aan bewustzijn en begrip en door vooroordelen 

en misvattingen wordt er vaak een kloof ervaren tussen de culturen. 

Problemen als racisme en discriminatie zijn soms moeilijk 

bespreekbaar. Tijdens deze bijzondere avond ga je samen eten, 

luisteren naar verhalen van anderen, naar je eigen hart kijken en dat 

delen met elkaar. 

Stille tijd Kies een plaatje van jezelf als gelovige en deel met elkaar welke rol 

stille tijd in jouw leven speelt. Voor sommigen is het een bron van 

inspiratie, voor anderen een verplichting waar ze aan moeten 
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voldoen. Duik samen in het beeld van de boom uit Psalm 1 en ga 

oefenen met een nieuwe vorm van stille tijd. 

Thuiskomen Soms loop je weg bij de bron van rust en zoek je je thuisgevoel ergens 

anders. Petrus roept ons op om ons te bekeren en bij God thuis te 

komen. Deel wat dit voor jou betekent. Maak plannen hoe jij dit in je 

dagelijks leven en in je huis een plek kunt geven. 

Zie je mij? Op welk moment voel jij je gezien en wanneer juist niet? Leef je in Lea 

in die schreeuwt om gezien te worden of in Kaïn die God verwijt dat 

Hij hem niet ziet. Ontdek samen hoe God naar ons mensen kijkt. 

Spreek Psalm 139 uit als een gebed en bedenk hoe jij een ander kunt 

zien. 

Serie Beschrijving Aantal 

bijeen-

komsten 

Vieren met vreugde Kerkdiensten zijn een ontmoeting tussen God, jou en de 

gemeente, waarin ieder geeft én ontvangt. Duik 

samen in dit onderwerp met deze serie van drie 

bijeenkomsten en ga in gesprek over jullie 

samenkomsten en je eigen plek daarin. 

3 

Meer kleur in de kerk Met deze drie bijeenkomsten duik je dieper in wat de 

Bijbel zegt over culturen en gemeenschap. Zie de 

realiteit onder ogen van ongemak en verlegenheid als 

het gaat om verschillende huidskleuren en 

achtergronden in de kerk en ontdek wat belangrijk is 

als je verlangt naar meer kleur in de kerk. 

3 

 

Totaal aantal bijeenkomsten = 19 
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Cursussen 
Cursus Beschrijving Aantal 

bijeen-

komsten 

Hoopvol leven Hoopvol leven is een verfrissende en verdiepende 

kennismaking met het christelijk geloof als een weg 

om hoopvol in het leven te staan. De cursus is voor 

iedereen die interesse heeft in de weg van Jezus, 

twijfelend op zoek is of dieper wil nadenken over 

geloven en leven. 

De bijeenkomsten zijn bedoeld als tafelgesprekken: 

een huiskamersetting waarin je samen de maaltijd 

deelt en goede gesprekken hebt. Dit delen van je 

leven en je geloof door samen te eten, te praten en 

te oefenen vormt de basis. 

7 

Open leven Een inspirerende en uitdagende ontdekkingstocht 

met het Onze Vader als leidraad om te ervaren hoe 

het is om de weg van de Jezus te gaan. Voor 

iedereen die een stap wil zetten op de weg van 

Jezus of die op een nieuwe manier wil ervaren wat 

open en biddend leven inhoudt. 

De bijeenkomsten zijn bedoeld als tafelgesprekken: 

een huiskamersetting waarin je samen de maaltijd 

deelt en goede gesprekken hebt. Dit delen van je 

leven en je geloof door samen te eten, te praten en 

te oefenen vormt de basis. 

8 

Ruimtezoekers Wat als je vastloopt in je geloof? Als oude 

zekerheden niet meer vanzelfsprekend zijn, blijven 

vaak twee opties over: toch vasthouden aan de 

oude manier van geloven of dat geloof steeds meer 

loslaten tot er uiteindelijk niets van over blijft. Maar er 

is nog een derde optie, die de weg vooruit zoekt. Op 

die weg ga je de confrontatie aan met je diepste 

twijfels, vragen en teleurstellingen. 

7 

Meer kleur in de kerk Met deze drie bijeenkomsten duik je dieper in wat de 

Bijbel zegt over culturen en gemeenschap. Zie de 

realiteit onder ogen van ongemak en verlegenheid 

als het gaat om verschillende huidskleuren en 

achtergronden in de kerk en ontdek wat belangrijk is 

als je verlangt naar meer kleur in de kerk. 

3 

Proeven & praten over de 

kleur van je hart 

Nederland wordt steeds multicultureler en dat heeft 

ook invloed op de kerk. Door gebrek aan bewustzijn 

en begrip en door vooroordelen en misvattingen 

wordt er vaak een kloof ervaren tussen de culturen. 

Problemen als racisme en discriminatie zijn soms 

moeilijk bespreekbaar. Tijdens deze bijzondere avond 

ga je samen eten, luisteren naar verhalen van 

anderen, naar je eigen hart kijken en dat delen met 

elkaar. 

1 

 

Totaal aantal bijeenkomsten = 26 
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Cursussen – Ouders  
Cursus Beschrijving Aantal 

bijeen-

komsten 

Op handen Een cursus van vijf bijeenkomsten voor ouders die een 

kindje verwachten of al een baby hebben. Als 

voorbereiding of vervolg op de doop. De 

cursusavonden bieden een bijbelse visie op 

opvoeden, praktische tips voor het dagelijks 

gezinsleven en veel ruimte voor het delen van 

ervaringen en het vinden van inspiratie bij andere 

ouders uit de gemeente. 

5 

Jouw huis, Gods thuis – Ouders 

van 0-3-jarigen 

Met jonge kinderen heb je je handen vol. Naast alles 

wat belangrijk is voor de opvoeding van je kindje, wil 

je ook graag een goede start maken met de 

geloofsopvoeding. Maar hoe doe je dat met een 

kind waarmee je nog geen gesprekken kan voeren 

en dat nog weinig begrijpt van de Bijbel? 

In deze cursus krijg je praktische tips, deel je je 

ervaringen en vragen met andere ouders en krijg je 

inspiratie voor het dagelijks leven met je kindje en 

God. 

5 

Jouw huis, Gods thuis – Ouders 

van basisschoolkinderen 

Er gebeurt van alles in het leven van je kind en 

opvoeden is een veelzijdige uitdaging. Hoe geef je 

geloof een plek in het dagelijks leven? Hoe ga je in 

gesprek met je kind over dingen die echt belangrijk 

zijn? Hoe is God aanwezig in alles wat je kind 

meemaakt? Daar ga je in deze cursus antwoorden 

op zoeken samen met andere ouders uit de 

gemeente. 

In de cursus krijg je praktische tips, deel je je 

ervaringen en vragen met andere ouders en krijg je 

inspiratie voor het dagelijks leven met je kind en 

God.  

5 

Jouw huis, Gods thuis – Ouders 

van tieners 

Tussen alle discussies over schermtijd en huiswerk 

door, is het best lastig om op een positieve manier 

bezig te zijn met geloofsopvoeding. Als ouder kun je 

je afvragen of jouw huis nu wel zo’n heilige plek is dat 

God zich er thuis voelt. 

Stap de drempel over, deel je ervaringen en 

worstelingen met andere ouders, ontvang inspiratie 

en laat je bemoedigen: God is altijd de God van 

klungelende mensen geweest en werkt door jouw 

gebrekkige opvoeding heen. 

5 

Meet the parents Dit is een serie om ouders en tieners aan elkaar te 

verbinden door aansprekende thema’s en leuke 

opdrachten. Het mooiste is om de bijeenkomsten te 

spreiden. Je kunt bijvoorbeeld elk jaar één of twee 

tiener-ouder avonden houden, waarbij je alle tieners 

én hun ouders uitnodigt. 

3 

 

Totaal aantal bijeenkomsten = 23 
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Gemeentebreed 
Materiaal Beschrijving 

Geloofsweg Geloofsweg is een spel om samen met verschillende generaties je 

geloof te ontdekken. Je leert elkaar beter kennen, deelt iets van je 

geloof en hebt plezier samen. 

Dit spel is bedoeld om met verschillende generaties je geloofsweg 

met elkaar te delen, bijvoorbeeld op een startzondag, 

gemeenteweekend, kringbijeenkomst of andere ontmoeting tussen 

diverse leeftijden. 

In gemixte groepjes speel je het bordspel en bij elk ontwikkelingsvakje 

hoort een vraag of opdracht. Samen beleef je hoe geloof zich 

ontwikkelt door het leven heen en ontstaat er verbinding tussen jong 

en oud. 

Trektocht Ga als gemeente op trektocht. Hiermee bieden we bouwstenen aan 

om als gemeente met elkaar in gesprek te zijn over wat je drijft en 

waar je naar verlangt én hoe je dit persoonlijk en als gemeente 

concreet kunt maken. Daarbij is het uitgangspunt dat iedereen – van 

jong tot oud – mee kan doen en dat je aan het eind van de trektocht 

wegen hebt gevonden om samen verder te gaan. 

Met de brief aan de Efeziërs als gids ga je samen op reis. De trektocht 

leidt je langs negen vergezichten met thema’s als vrede, eenheid, en 

liefde. Deze vergezichten helpen je ontdekken hoe je als volgeling 

van Jezus en als gemeente in het leven en in de wereld mag staan. 

Samen sta je stil bij wat je in Christus hebt ontvangen en hoe je dat 

kunt doorgeven. Zodat je hoopvol onderweg kunt zijn in Gods wereld. 
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Werkers in de kerk – Openingen 
Opening voor vergadering Beschrijving 

Aanvaarding 
Past eventueel voor of na een 

avondmaalsviering 

Meningsverschillen en conflicten zijn vaak de realiteit van kerk-

zijn. ‘Aanvaard elkaar’ is een belangrijke nieuwtestamentische 

opdracht. Met deze opening ga je aan de slag met dit basale 

principe voor de christelijke gemeente.  

Biddag Welke waarde kan biddag hebben voor jouw gebedsleven? Verdiep 

je in de natuurpsalm 104 en vraag om Gods voorziening in jouw 

(kerk)werkzaamheden. 

Blikrichting In je leven en in de kerk heb je de keuze of je vooruit of achteruit kijkt. 

In deze opening kijk je in de spiegel die Ruth en Naomi je voorhouden. 

Wat is jouw blikrichting? 

Bouwen aan vertrouwen Vraag je eens af wat vertrouwen krijgen voor jou betekent en hoeveel 

vertrouwen jij eigenlijk geeft. Zowel Paulus als Petrus gebruiken 

regelmatig het woord vertrouwen als het gaat om leiding geven een 

taak vervullen in de gemeente. Wij krijgen vertrouwen van God en 

mogen dat weer aan anderen doorgeven. 

Compliment In de kerk – en daarbuiten – zijn we goed in oordelen, vooral van 

anderen. Complimenten geven doen we niet veel in de kerk. In deze 

opening staan we stil bij een bijbelgedeelte over oordelen en 

complimenten. 

Droomkerk 
Past eventueel na Pinksteren 

Denk je eens in hoe jouw ideale kerk eruit zou zien. Handelingen geeft 

een inspirerend beeld van de eerste christelijke gemeente. Welke 

inspiratie halen jullie daaruit? 

Eerst vieren 
Past eventueel aan het begin van het 

seizoen 

Het eerste dat Jezus in het openbaar deed was niet vergaderen… 

maar vieren. Begin daarom eens met een geestelijke én feestelijke 

opening! 

Gedreven door liefde Met deze opening ga je terug naar de basis: de liefde als fundament 

voor alles wat je doet in de kerk. De woorden van Paulus aan 

Timoteüs inspireren je hierbij. 

Geen beweging in te krijgen 
Past eventueel na Pinksteren 

Soms lijkt het alsof je ergens geen beweging in krijgt. Juist in situaties 

die hopeloos lijken grijpt God in en brengt nieuw leven door zijn 

Geest. 

Geroepen 
Past eventueel bij het aanstellen van 

nieuwe vrijwilligers 

Waarom doe je eigenlijk wat je doet in de kerk? In deze opening 

hebben we het aan de hand van Mozes over je eigen taak en 

roeping.   

Geven = eerst zelf ontvangen In deze opening leer je eerst te ontvangen wat God geeft en daarna 

uit te delen vanuit zijn kracht en vanuit het perspectief op zijn 

toekomst. 

Het belang van luisteren Het is moeilijk om in pastorale of diaconale gesprekken de juiste 

woorden te vinden, maar misschien is goed luisteren nog wel 

moeilijker. Vind inspiratie in de Bijbel en bij elkaar om deze 

vaardigheid te leren inzetten. 

Inkeer 
Past eventueel aan het begin van het 

seizoen 

Hebben jullie je plannen en strategie al klaar? In Jesaja ontdek je 

Gods boodschap voor Juda die ook de regie zelf in handen hield, 

maar vergat om God daarbij te betrekken. Ontdek samen manieren 

om eerst je vertrouwen op God te stellen en daarin kracht te vinden 

voor je taak. 

Kwetsbaarheid 
Lijdenstijd 

Toen Jezus zich als de opgestane Heer openbaarde deed Hij dat met 

de kwetsbaarheid van zijn wonden. In deze opening ga je samen 

bedenken wat dit voor jullie taak betekent. 

Loflied Je hebt vast wel iets te mopperen over jullie gemeente, de 

vergaderingen of het vele werk dat er moet gebeuren. Maar begin 

eerst eens met God de lof brengen voor het mooie en goede dat Hij 

geeft!  

Luisterend bidden 
Past eventueel in de Lijdenstijd 

Wanneer je voor moeilijke beslissingen komt te staan, kijk dan naar het 

voorbeeld van Jezus op een moeilijk moment in zijn leven. In 

Getsemane nam Hij de tijd om te bidden en te luisteren naar zijn 

Vader. 
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Met aandacht terugkijken 
Eind van het seizoen 

Tijdens het seizoen volgen de vergaderingen, activiteiten, gesprekken, 

zorgen en besluiten elkaar snel op. We kijken vaak vooruit naar wat 

nog moet gebeuren. Maar aan het einde van een seizoen is het goed 

om stil te staan en terug te kijken. Waar hebben we Gods 

aanwezigheid en trouw gezien in het afgelopen seizoen? 

Muren omver 
Past eventueel na Pinksteren 

Wat zijn er veel verschillen, in onze samenleving en in de kerk. De 

Geest van Pinksteren helpt je om elkaar te bereiken ondanks 

verschillen. Deze opening gaat over Psalm 87 en hoe diversiteit het 

wezen van God laat zien. Je wordt aangemoedigd om als kerk je 

roeping te erkennen om muren tussen mensen en groepen omver te 

werpen. 

Onthaasten Bedenk welke plek haast heeft in jouw leven en jouw kerkenwerk. 

Dompel je onder in de verstilling van Matteüs 28: 11 en maak samen 

concreet hoe je onthaasten en vertragen onderdeel van je leven en 

taak kunt maken. 

Ontvang zijn zegen 
Begin van een nieuw seizoen 

Begin het nieuwe seizoen met focus op Gods aanwezigheid en 

belofte. Deze opening helpt jullie om bewust samen Zijn zegen te 

ontvangen. 

Onverdiend 
Past eventueel voor of na een 

avondmaalsviering 

Hoe ga je om met onrecht en als je zelf onrecht wordt aangedaan. 

Aan de hand van het verhaal van Mefiboseth gaat deze opening 

over genade. 

Rust 
Eind van het seizoen 

Aan het eind van het seizoen ben je vaak druk met de laatste 

deadlines en het afvinken van taken voor je kunt beginnen aan de 

vakantie. Juist dan is het belangrijk om in je vergaderingen tijd te 

nemen om je rust te vinden bij God. 

Spreken en luisteren We praten wat af in de kerk. Maar hoe goed let je op je woorden? En 

hoe zorgvuldig luister je eigenlijk? Deze opening helpt je om daar eens 

over na te denken. 

Stilte a.u.b. Stilte vinden in de hectiek van alledag is lastig. In deze opening lezen 

we over rust en brengen we het in de praktijk. 

Tranen met tuiten Als christen hoef je niet altijd blijmoedig door het leven te gaan. God 

luistert naar onze klachten. Is er in jullie gemeente ruimte voor verdriet 

en klagen?  

Verlangen 
Advent 

Waar verlang jij naar in deze adventstijd? Deel dit met elkaar en richt 

samen je verlangen op God. Aan de hand van Job denken we na 

over waar we eigenlijk naar verlangen als we vieren dat de Redder 

komt.  

Vreugdevolle 

verantwoordelijkheid 

Verantwoordelijkheid kan voelen als een last. Het is en blijft een 

mysterie, maar door dichtbij Jezus en zijn liefde te blijven kan je 

verantwoordelijkheid in de kerk je veel vreugde geven. Vind samen 

de bron van vreugde voor je inzet in de gemeente. 

Wie een kuil graaft… Soms ben je zo druk dat je vergeet dat het Gods werk is, terwijl je op 

een ander moment misschien te afwachtend bent. Deze opening 

helpt je om te zien wat Gods zegen en jouw werk met elkaar te 

maken hebben. 

Zie je mij? Zie jij degene met wie jij vergadert echt? En de mensen in jullie 

gemeente? Voel jij je gezien? Leer samen te kijken door de ogen van 

Jezus.  

Zinvol Soms heb je nieuwe betekenis nodig om te zien dat iets zinvol is. Met 

deze opening ga je op zoek naar betekenis en zin in een korte 

bijbeltekst. Zodat jullie samen met nieuwe zin aan de slag kunnen 

gaan. 

 

Totaal aantal openingen = 30 

 

Tip: Wist je dat de openingen ook in onze Kerkpunt app te vinden zijn? Kijk op 

www.kerkpunt.nl/app voor meer informatie.

 

http://www.lerenindekerk.nl/
http://www.kerkpunt.nl/app

