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Blikrichting  

Opening 

 

Focus 

Kunnen we ander leren kijken naar het leven en hoe God de wereld en ons leidt? 

 

 

 

Vanuit ons leven 
Aansluiten bij onze leefwereld 

 

□ Delen 

Iedereen komt met indrukken en ervaringen een vergadering binnen – vreugde, 

verdriet, vragen, verlangens enz. 

 

Doe een rondje:  

Hoe ben jij hier gekomen vandaag? Wat speelt er in je hoofd? Wat is jouw 

blikrichting? Waar ben je momenteel vooral mee bezig? 

 

 

Naar de Bijbel 
Inspiratie vinden in Gods Woord 

 

Naomi bevindt zich in een overgangsfase. Om haar gezin te beschermen was ze in 

Moab terecht gekomen. Nu is dat niet meer nodig en gaat ze terug naar haar eigen 

land. Zal alles hetzelfde zijn als vroeger? Wil ze dat nog wel? Natuurlijk is het niet 

hetzelfde, Naomi is zoveel kwijtgeraakt... Ze gaat wel terug maar heeft niet de 

innerlijke moed om opnieuw te beginnen. 

 

Bekijk een filmpje waarin jongeren een moderne interpretatie geven van de 

blikrichting van Naomi en van Ruth. Open op deze pagina het filmpje over Ruth. 

 

 

 

 

 

http://www.lerenindekerk.nl/
https://www.youtube.com/watch?v=PUk5tWTX5EQ&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Flerenindekerk.nl%2F&source_ve_path=Mjg2NjY&themeRefresh=1
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Blikrichting Opening 

 

Terug naar ons leven 
De koppeling maken met onze leefwereld 

 

□ Verwerking 

• Wat herken je van de blikrichting van Naomi? Wat zijn we als kerk 

kwijtgeraakt? Waar word je wanhopig van? 

• Wat herken je van de blikrichting van Ruth? Waar verlang je naar? Wat geeft 

jullie moed? 

 

De kentering van het verhaal van Naomi zit in de trouw van Ruth. Als zij besluit om 

met Naomi mee te gaan verandert het leven van Naomi en komt er langzaam weer 

perspectief voor haar. Wat betekent dit voor jullie? 

 

□ Gebed 

Bid in tweetallen voor de gemeente en voor jullie zelf. De ene persoon 

kijkt terug op de afgelopen periode en bidt voor iedereen die de 

blikrichting van Naomi heeft. De ander kijkt vooruit en bidt voor moed 

en trouw om met de blikrichting van Ruth verder te gaan. 

http://www.lerenindekerk.nl/

